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MeponpUATHE B paMKax peajiH3allid MyHHIHIIAJNBHOIO NPOEKTa Mo
0Oy4eHH 0 KOJIbHHKOB, POAHTe el H yYHTe/IeH OCHOBaM 3/10pOBOro
HUTAHHA «310pOBOE NHTAHHE - 3TO 3J0POBO»

Henn:

M®opmupoBaH#e y 00yJaromuxcs: 3HaHUI U HaBBIKOB , 00€CIIEYMBAIOIIUX UM
OCO3HAHHYIO MOTPEGHOCTH B 37I0POBOM NMUTAHWU KaK OCHOBHOM 3JIEMEHTe
3710pOBOTr0O 00pa3a KU3HH, ¥ IIEHHOCTHOTO OTHOLIEHMS K OCHOBAM KYyJIBTYPHI
[IATaHUS.

3apaum:
1. ®opMupoBaHKe y 00y4JaroIUXCs OCHOB PallAOHATBHOTO MATAHUS.
2 OzHaxoMiIeHre 00y4YarOUIUXCs C MOJe3HBIMUA IPOAYKTaMHU.

®opMUpoBaHK€ IPeICTaBIEHHH 00YYaOIUXCS O HEOOXOAUMOCTH 3a00TEI O
(BOEM 3/I0pOBBE.

4, COBepHJeHCTBOBaHHe Y pOlII/ITeJIeﬁ MMOHHUMAaHWs BaXXHOCTHU U 3HAYCHUS
[[PAaBUJILHOI'O IMATAHUS IS 310POBbs pe6e1-11<a ¥ X COOCTBEHHOTO 310POBBA.

S.BoBjieyeHHe JeTel U UX POAUTENIEH B COBMECTHYIO IESTEIBHOCTD 10 U3yYSHMIO:
3710pOBOro 06pasa U3HH, I'MTHEHBI TUTaHUS, IPUHIUIIOB 6€30IIacCHOCTH U
Ka4ecTBa IMATAHUS.

6.0000111eHAE U CUCTEMAaTU3ALIUS TTOJTY4E€HHBIX 3HAHUU O 310POBOM ITATAHUH.



Ne i/

HaumeHoBaHue MeponpusiTus

Cpoku
NMPOBe/AeHNs]

OTBeTCTBEHHBIE

PaboTa ¢ MmeTogruecKuM
MAaTEPUAIIOM, JTUTEPATYPOH IO
JTAaHHOU TeMe

SlHBaph

AJIMUHUCTpAIUS IIKOJIbI

AHKETHUpOBaHHE 00YYaIOIIUXCS
U POJUTENECH O MPECTaBICHUAX
NPaBUJIHLHOTO MUTAHUS

14-15

SHBaps

3am. nupekropa no BP

KitaccHpie gacsl 1o 310poBoMy
MUTaHUIO:

«O 1o1B3€ BUTAMUHOBY,
«JIyKOILIKO 310pOBbs»,

«O momp3e Kamn;
B 1-4 kmaccax;

«B roctax y Mowngoaeipay,
«Xo4y OBITh 3TOPOBBIMY,

«Koxka-Komna u ramoyprep...»
B 5-8 Kkitaccax;

«Pexum nuranus .Ilpasuna
MOBEAECHUS 32 CTOJIOM,
«Ilepeemanue-3T10...»,

«310pOBOE MUTAHUE U
PacCIOPSI0K JTHS COBPEMEHHOTO
ITKOJIbHUKA)

B 9-11 knaccax;

18.01.21-
22.02.21

Knacchbie PYKOBOJUTCIIN

Odopmiienre nHPOPMAITMOHHBIX
CTCHJIOBY:

- «MpbI — 340POBOC ITOKOJICHUC)

- «UT0 HEOOXOAUMO 3HATH,
9TOOBI OBITH (PM3UUECKU
3I0POBBIM»

26.02.21

Bocnutarenu I'TIJ]




Bepnucax «Cnankoexkay
(KOHKYPC pUCYHKOB)

1.03.21

Crapias Boxkaras

Pexnamuas axkiusa «MebI — 3a
3I0POBYIO MHUIILY!»

11.03.21

Coser
CTapIICKIIACCHUKOB

Ponutensckoe coOpanue B
peXUME OHJIAlH «310pOBOE
MUTAaHUE - OCHOBA BOCITUTAHUS

B 1-11 xiaccax

15.03.21

Knaccuble pykoBoauTenu

BrexitaccHoe meponpusTue
«Koxreinb 310poBbs»

22.03.21

3am. gupexropa no BP

Konkypc nomamnux penentos

«BKYCHEUI " 310PpOBasd ITHUIIA»

2.04.21

Crapmast BoxkaTas

10.

«Bunerper-moy»

( TOTOBUM C JIFOOOBBIO)

9.04.21

Yyureapr TEXHOJIOTHH

11.

[IpoBenennie GoTOBBICTAaBKU
«Kak ohopmuts cTOm.

16.04.21

Knacchbie PYKOBOJUTCIIN

12.

Jlexuus «IIpaBunbHOE nuTanue -
3aJ10T 3J0POBBS»

23.04.21

MencecTpa mKOJIbI

13.

Iloaroroska
WHJIUBUIYAJIBHBIX TPOCKTOB:

«CeMenHbIE TpAIULIUU
IPaBUJIBHOTO MUTAHUS

1-4 knaccel

«Kak s BUxKy CBO€ IIPaBUIbHOE
310POBOE NTUTAHHUEY

5-8 ximaccer

«IIkxompHOE muTanue .Kakum
eMy OBITb?»

9-11 kaccel

Man

3am. gupekropa no BP

14,

3amuTa npoeKTa

Man

JIMpeKTOp MIKOJIbI




«ITanOpama METOANYECKUX UACH
10 3JI0POBOMY IUTAHUIO

KnaccHbie pykoBoguTenu

15.

Konkypc Ha sy4mmi npoexT 1o
310POBOMY IIUTAHUIO

1-4 xmaccer
5-7 kmaccel

9-11 kaccel

6.09.21
13.09.21
20.09.21

Knacchbie PYKOBOJIUTCIIN

16.

TemaTn4yecKuii BBITYCK
IIKOJBHBIX cTeHra3eT «O
IPaBUJILHOM IMHUTaHUU
3aMOJIBUTE CIIOBO»

27.09.21

Crapias Boxkaras

17,

Co3panue BHUpTyanbHON
sKkcKypeuu «Harmna mikonpHas
CTOJIOBAsi- TEPPUTOPUS BKYCHOM
Y MPABUIIBHOM €1bD»

11.10.21

3am. gupexropa no BP

18.

Bepuucax «llonesnsie n
BpEJIHbIE TTPOAYKTHD) (PUCYHKH,
KOJUTaXKH )

18.10.21

3am. qupexropa no BP,
cTaplias Boxaras,
MEJICECTPA IKOJIBI

19.

Konkypc Ha ny4ymimii IpoexT 1o
3I0pOBOMY MUTaHUIO cpeau 1-4
KJaccoB, 5-7 knaccoB U 9-11
KJIACCOB, KJIACCHBIX
PYKOBOJUTENEH, TIO pe3ysibTaTaM
HIKOJIBHOTO 3Tara

Hos6pb

YJ1eHBI ITKOJILHOU
KOMMCCHH I10 ITUTAHUIO.

20.

IIpoBenenue nexansl 1o
3JI0pOBOMY MUTAHUIO «30pOBas
efa- 370pOBOE MOKOJICHUE)

HexabOpb

YJ1eHBI ITKOJILHOU
KOMMCCHH 10 TTATAHUIO




